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@€s una. obra
de petit format amb musica en directe,
dansa urbana i1 una historia que fa riure i1 emocionar a parts iguals.

Creada per la Neus 1 la Georgia que tenien coses a dir. I com els seus pisos
no tenen balcd per sortir a cridar van haver de crear aquest espectacle.
Lluny d'alliconar, Volenvet obre una porta que ens 1ncita a preguntar—-nos:
Que fem amb la nostre vida? I més important: és la que voldriem viure?

El nen petit que va quedar-se darrere de l'adult que ara ets, et miraria
amb admiracidé o vomitaria?

Podries pensar que és un manual d’autoajuda en forma d'espectacle. Pero no.
Es un homenatge.als perdedors. Aquells que lluiten pels seus somnis

1 s’estampen, s’equivoquen, s’enfonsen 1 ho fan fatal.

Es una benvinguda a l'error; a reconéixer el mérit del perdedor que sempre
ha estat amagat darrere la gloria del guanyador.

Georgia i Neus
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ELS PROTAGONISTES DE VOLENVET

EXPLIQUEN UNA HISTORIA QUE VA PASSAR JA FA
UN ANY, QUAN ESPERAVEN L'INICI D'UN
ESDEVENIMENT QUE MA1 VA ARRIBAR A
COMENCAR.

DURANT AQUESTA ESPERA VA APAREIXER L'AISHA,
UNA NOI1A QUE ELS PLANTEJA UNA SERIE DE
REPTES PER FER UN *, PARAULA QUE
ELLA MATETXA VA INVENTAR.

ELS PERSONATGES S'ATURARAN, PENSARAN,
REVISARAN 1 POSARAN CAP PER AVALL LES
SEVES VIDES AMB L'OBJECTIU DE SER FELICOS.

i MOMENT EN EL QUE UNA PERSONA ES PLANTEJA SI
ESTA FENT AMB LA SEVA VIDA ALLO QUE REALMENT DESITIA
PER SER FELIC.




ENTRE COLA CAOS 1 CAFES AMB LLET, LA GEORGIA 1 LA NEUS CREEN
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' LA COMPANYIA ES COMPON D’UN GRUP DE JOVES ARTISTES MULTIDISCIPLINARIS,
e FORMATS NACIONAL 1 INTERNACIONALMENT EN INTERPRETACIO 1 D1VERSES
DISCIPLINES DE

COM A COMPANYIA HEM REALITZAT OBRES DE CREACIO PROPIA COM: SUNSET ART
N°15 [2009-20]0]; ROMEU 1 JULIETA, LA HISTOR1A (2010-2011); FLORES PINTADAS
(2011); DOORS, CUANTAS PUEERTAS PUEDES ABRIR EN UN ANO? (2012).

COM A BALLARINS PROFESSIONALS LA COMPANYIA TAMBE HA TREBALLAT EN
ESDEVENIMENTS DE LA MAGNITUD DE LA 1V GALA DELS PREMIS GAUDI, LA LLIGA
. SUB 20 DE LA ACB O DIES DE DANSA DE SITGES, 1 HA CREAT SHOWS PER A
v IMPORTANTS ESDEVENIMENTS DE DANSA URBANA COM EL SNAP FESTIVAL 0 EL

L THE BEST ON.

A NTVELL TELEVISIU, VAN SER:FINALISTES DEL PROGRAMA TU S1 QUE VALES
[TELE 5) ON TAMBE VAN ACTUAR A L'ESPECIAL DE NADAL. TAMBE VAN PORTAR AL

PROGRAMA GOT TALENT (TELE 5) ELS GRUPS PARENTAL CONTROL 1 BRUMMELS

: CREW.

PARAL-LELAMENT S'THA EMPORTAT NOMBROSOS PREMIS EN CAMPIONATS DE .
: DANSA URBANA RECONEGUTS A NIVELL NACIONAL DESDE 20009.
. : -
ACTUALMENT TREBALLEN EN LA PREPARACI(] ] REPRESENTACIO DE L'OBRA
UN PROJECTE MOLT PERSONAL, CUIDAT AL DETALL 1 AMB MOLTES
GANES DE QUE EL MON EL DESCOBREIXI..




EL TEST DEL PERDEDOR

1. ET SENTS UN PERDEDOR EN ALGUN ASPECTE DE LA TEVA VIDA?

A, S
B. NO, SOC UN WINNER.

2. ET CONSIDERES UNA PERSONA FELIC?

A. JAJAJAJAJAJA. NO.

B. S

C. NOOOOO

D. Al, NO HO SE...

E. PER QUE EM FAS PENSAR ARA?

3. COM ENCARES LES DECISIONS DE LA TEVA VIDA?

A. CREC EN EL DESTI A TOPE! PER A MI TOT SON SENYALS | EM DEIXO PORTAR! UNIVERS, GUIA'M!

B. SI' JO VULL, JO PUC! SOC EN HULK!
C. HE MARCAT LA "B" PERO ES MENTIDA | ARA EM SENTO CULPABLE...

RESULTATS

MAJORIA A: EL TEU AMIC ES EL DESTI | NO VEGIS LA MANIA QUE ET TE, NO? VA, SEGUEIX LLEGINT QUE AIXO ES UN SENYAL, SEGUR!
JAJAJAJAJAJA UN SENYAL JAJAJAJAJAJAJAJA UN SENYAL JAJAJAJAJAJAJAJA. PERDO. UN SENYAL! JA... SHHH!

MAJORIA B: TU, QUE ETS IDEAL | PIXES COLONIA, SEGUEIX LLEGINT!

MAJORIA C / ALTRES: TIRA, TIRA.. QUE FAREM AMB TU? VA! SEGUEIX LLEGINT!
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_ Diuen que al “tacataca” ja ballava. Hem valg convertir en la nena
que ballava a les classes de grans. Als 23 anys, després de molts “tupers” al
tren, moltes hores d’estiraments, viatjar a ballar a Suissa 1 Alemanya,
coneixer molta gent diferent, marxar de ruta amb la companyia de circ Cinco
Sentidos amb Freak Museum, tenlir pors, treballar amb Chief Rockers 1 Vortex,
rebre aplaudiments, diriglir Start Game guanyant desenes de premlis 1 portant-los
a ser quarts finalistes de Tu si que Vales, coreografiar per a la Supercopa

d’ Espanya de la ACB, fer emocionar al public, aprendre el que és treballar a

4 publicitat amb Evax, X-Box, Danlissimo, Casaviva.. d’esfor¢c 1 de suor, vaig
- f'decidir compartir-ho obrint la meva propia escola d’arts esceniques. Actualment
"~ Flow Center té uns 500 alumnes, 17 professors 1 centenars de titols importants de
| dansa urbana. No puc parar quleta, 1 amb l’escola he seguit emprenent, per
exemple, creant el ja reconegut campionat The Flow Championship o creant
espectacles com Sunset Art n®1l3 o Doors.

Ara? Prefereixo els teatres petits, veure de el public des de cametes 1 seguir
apuntant i1dees a la meva llibreta dedicada a millorar, encara que slgul una
miqueta, la vida de les persones que veuen els nostres espectacles.

sBORG L, Valg anar a veure Germans de Sang amb 10 anys 1 vaig
decidir que volia ser actriu, alixl que valg anar corrents a fer 1l'obra t
de Els Pastorets a Vilanova 1 la Geltru. Si no ho fas no pots ser actriu.
Vaig fer les proves de 1l'Institut del Teatre. No em van voler. Bé, de fet
sl pero per la branca de teatre d’objectes 1 titelles. Aixl que valg anar ¥
al Col ‘legi del Teatre on em van ensenyar 1l’ofici. També vaig anar a El f
Timbal a fer un postgrau d’actuacié. I ara que? Doncs vaig fer publicitat,

també valig actuar dirigida per Raimon Molins, Jordi Godall, Xicu Maso 1
Ferran Audl en diversos projectes. Fins 1 tot valig treballar a la radio fent :‘J;
una seccio de bromes telefoniques! I de cop un dia, em vaig trobar treballant ;U¢;
de professora de teatre a diferents centres. Valg comengcar a escriure gulions ‘H%Y.;
i treballar amb diferents companyies. Aixi que vaig anar a la Sala Beckett a ";i 4
fer cursos de dramaturgia amb el Jose Sanchis Sinisterra 1 el Pere Riera. '
Valig guionitzar 1 dirigir una serie de dansa online, 1ncontables obres de

microteatre 1 espectacles de dansa 1 teatre.
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I ara si: Escric, dirigeixo, s6c docent 1 el més important: soéc molt felic.







S GALADE PREMIS GAUDI (TV3) T AL TEATRE COLISEUM DE BARCELONA EN
(OL-LABORACTO AMB GUILLEM ALBA & 1A

MARABUNTA.
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{ AMB 5 ANYS VAIG COMENCAR
¢ AMB 9 ANYS VATG SORTIR PER
PRIMERA VEGADA A LA TELE
AL PROGRAMA TU ST QUE
7 VALES AMB START GAME.
ALS 11 COMPETIA A

(ATEGORIES D"ADULTS AMB = o ,

ROCK AND DOLLS. Yy -
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/3

,;. i ;4.-.___'1_:..-_.'.'
e ﬁ-
af.lqk‘- = _-_I-T
a5 b

AMB 15 VAIG VIATJAR A ALEMANYA AL
URBAN DANCE CAMP.
VALG CONTINUAR COMPETINT I
, GUANYANT PREMIS IMPORTANTS EN
CATEGORIES PROFESSTONALS FINS
ALS 18 ANYS, BALLANT EN MES
DE § GRUPS DIFERENTS.
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 DES DE PETIT HE STGUT UN NOT ALEGRE, AVENTURER T UNA MICA TIMID. ALS 15 ANYS
LA MEVA VIDA VA DONAR UN GIR INESPERAT DE 360 GRAUS. VAIG CONEIXER LA DANSA A
& TRAVES D'UN PROGRAMA DE TELEVISIO T A PARTIR DALLA LES HORES DELS MEUS DIES £5 VAN
¢ (ONVERTIR EN CLASSES T CLASSES.

“Pero... | ell?
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VAT NEDKER ABANS DEL QUE EFELAVEN, ]A FA 4 ANYS. LA MEVA MAR M DEIA QUE
" ABANS DE CAMINAR, JA BALLAVA” . PER KAONS OBLIGADES VATG CANVIAR- ME DE LLAR
ALGUNES VEGADES, PERD ADXDMAL EM VA TREURE LES-GANES DE SEGUIR BALLNT -~
ENFUNDADA EN SABATILLES DE BALLET, SABATES DE ELAMENC [ BAMBES DE MODERN. - §

VATG COME (ARAFURMAR M
A ANEF AND FEAD. MES TARD, . RSN TP
EN COMEDIA MUSICAL A COCO u.qra S

COMIN, FLOW CENTER T ESCOLES "

DE BALL DE LONDRES. HE TREPLTJAT MOLTS ESCENARIS ACTUANT A LA GALA DELS PREMIS MAY, CONCERTS MV ESPANTA
PACHA BARCELONA. HE DONAT VIDA A DESENES DE PERSONATGES: VALG SER UNA LLADRE A SUNSET ART N°13, VALG FER

MILERS DE QUILOMETRES ENTRE MADRID T BARCELONA PER SENTIR-ME PINK LADY O ALUMNA DE L"ESCOLA FAMA. VAIG SER
MARE I BALLARINA AL SNAP FESTIVAL I VAIG VIURE “[A PUTA GUERRA™ AMB LA COMPANYIA 0.C.A. VAIG SER BALLARINA
EN GRUPS COM NONAMEDS, UNDERDOOGS 1 AT THE PARROTS T EM VALG ATREVIR A COREOGRAFIAR D ALTRES COM PARENTAL
CONTROL Y BRUMMELS CREW. ARA ESTIC A PUNT DE CASAR-ME A VOLENVET AMB THE FLOW COMPANY




CLASSES DE DANSA EN DIVERSES =4
FSCOLES, ORGANITZAR ESDEVENIMENTS il
ARTISTICS AMB COL- LABORACTO AMB e
AJUNTAMENTS DE L"HOSPITALET

DEL LLOBREGAT T BARCELONA

L ELY ESCENARIS.

4 ACTUALMENT COMBINO: - ' ey 4 il X
A : - - ¢ ' C AN A . v ", .

R



PSTCOLOGA. MILERS DE MILIONS DHORES DE VIATGES EN T
REN T AUTOBUS. ESPECTALISTA EN TREBALLAR, ESTUDIAR I
COMPAGINAR ELS A5SAT05.

l |

BALLO DES D" ABANS DE NELXER. 20 ANYS
PRENENT CLASSE DE BALL. TALLERS DE
TEATRE. CLASSES DE TOTS ELS ESTILS
DE BALL. QUILOMETRES RECORREGUTS
PER APRENDRE AMB ELS MILLORS. HE
(OMPETIT EN UNA DOTZENA DE GRUPS (OM
(FAM 0 LIL LEGACY. HE DANCAT EN
CENTENARS DE CAMPTONATS COM FINALS A
HANNOVER . HE DONAT CLASSE EN 5
ESCOLES DIFERENTS. MILIONS D HORES
D’ ASSALG. OBRES DE TEATRE CON DOORS.
"~ PROJECTES MUSICALS. BALLARINA
¢ D'ORQUESTRA AMB DAVID MATEOS SHOW L
5 FINSTTOT EN LA DISCOTECA LA DAURADA
BEACH CLUB. TAMBE ESDEVENIMENTS (OM
; FL5 PREMIS CAUDI.




VATG NETYER FA 7 DIES, A BARCELONA, L'ESTIU DEL 2001,
PERD HE APROFITAT MOLT BE EL TEMPS.DOS DIES VATG VIURE A MEXIC, D'ON £5 LAMEVA |
FAMILEA MATERNA. EL TERCER DEA VATG VENTR CAP AQUE T VATG COMENCAR A TOCAR LA
BATERIA. L QUART DIA TENIA SET DE SABER TOCAR MES INSTRUMENTS T VAIG COMENGA S
A TOCAR EL PIANO T LA GUITARRA, T A LA NIT VAIG COMENCAR A TREPITTAR ESCENARIS

EL CINQUE (REAVA COMPOSICTONS PROPLES. EL SISE AL MATC VALG PENSAR QUE SERTA BO
(OMBINAR LA MOSICA T L'ACTUACLO, A QUE VATG COMENCAR AL ESPAT JOVE DE SITGES
A FER TEATRE, AL MIG DIA VATG GUANYAR UN CONCURS DE TALENTS AMB LA GUITARRA.

[ EL SETE VOLIA DESCANSAR, PERD NO, VALG FER VOLENVET!
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VA ARRIBAR ALS 3 ANYS, .
AMB BOTONS I LLUMS DE COLORS. SEMBLAVA QUE ELS MEUS PARES NO ELS HLHAVIA QUEDAT '

510 PER LA MOSICA. MES TARD VAG TORNAR A DEMANAR UNA GUITARRA %88 4
“DE VERLTAT . VALG ARRIBAR A CASA T ALK ESTAVA; EM VATG POSAR A TOCAR-LA. ANYS

CLARA (A MEVA PA

DESPRES ENCARA NO L't

/

‘:{ Y |
\

. DE PETITA SEMPRE VALG SER TIMIDA T MALG VALG DEMANAR RES ALS MEUS PARES, MENYS UNA GUITARRA QUE

VA SER UNA DECERCTO, JA QUE ERA UNA GUITARRA DEL TOT A CENT; PETITONA, DE PLASTIC
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FITXA ARTISTICA:

_ le T MUSICA: ' |
-~ : AUTORES I DIRECCIO: The Flow Company amb l'ajuda de X 7
" Mol Georgia Ribera i La Mare, Tecanela, Albaro Ruiz - \
f Neus Medina 1 Jose Manzano - _ \
7S \
ACTRIUS/BALLARINES: COREOGRAFIES \ %
‘ Aisha: Jessica Lopez Alba Rubira, Guillem Ripoll, .. .
Valerie: Aina Bara Gabriel Ronco, Gabriel Henriquez, it o
Bianca: Laura Mella Arnau Eygee, The Flow Company '
AG 1 ' Frank: Raul Pérez
o Teo: Ferran Frances ESCENOGRAFIA I VESTUARI: |
’:‘\\ \‘:\‘. The Flow Company z, he !
. "\~~~ ACTORS/MUSICS: ; |
\ LR o7 GJ.n:iy "Alexandra Cuesta

s 4 e - -
\ O e m;&§n. Alberto Tarrida




FITXA TECNICA:

DURACIO DE L'OBRA: 45 minuts PUBLIC: Dirigit a tots els publics
IDIOMA: Ce]talé/Castellé TEMPS DE MUNTATGE: Segons el teatre/espal. 2h aprox.
ESPAI ESCENIC: Es pot adaptar facilment a qualsevol espai. Mides minimes de 8x6m.

REQUISITS TECNICS IDONIS:

(Variable segons l'espal, es pot prescindir d'alguns requeriments, pendent de decidir qui aporta el material)

MICROFONIA

6 microfons de diadema tipus DPA 4066 0 4088
6 emissors de petaca Shure / Sennheiser

6 Receptors dual Diversiti Shure / Sennheiser

2 Shure SM 58

2 Caixes d'injeccid Actives tipus BSS

2 Peus de girafa llarga

CONTROL SO

1 Taula de so 12 ch Micro, 2 aux out PRE/POST i modul FX incorporat tipus Yamaha, soundcraft etc
Si es comparteix escenari amb altres CIA o BANDAS la taula haura de ser digital.

P.A.

2 0 4 caixes acustiques (depenen de l'espai i public) amb tripode de 500w cadascuna. Tipus: QSC, JBL, Electrovoice ETC
Minim 12 pulgades.

MONITORS
2 Sidefill amb tripode i en auxiliars diferents. Tipus: QSC, JBL, Electrovoice ETC
Minim 12 polzades

CONTROL LLUMS
Taula de llums que es puguin programar escenes

FIXTURES

8 PAR LED RGBW tipus: Martin Rush PAR 2 Zoom o PROLIGHT PAR LED PRO 270 etc)
ESTRUCTURA

2 Torres telescopiques amb barra per la colXlocacio dels PAR LED

19



a 661 867 699
al@hotmail.com




